
外出・外泊についてのご案内 
 

外出・外泊ともにご希望のある方は以下の内容をご確認の上、お申し出てください。 

外出・外泊後は感染対策として個室に準じた対応をとらせていただくため、外出・外泊の人数を

制限させていただきます。その結果ご希望日に添えない場合もございますがご承知おきください。

また、外出・外泊に関しては当面、以下の条件での実施となります。ご協力とご理解をお願いいた

します。 

〈外出〉 

外出日 平日のみ 

外出時間 10：00 ～ 14：00 まで 

外出後の 

感染対策期間 
外出日から３日間（外出日は 0 日目） 

 

〈外泊〉 

ご家族の健康確認 
外泊開始日の７日前より体調チェック表の記入 

（別紙参照） 

外泊日 平日開始および平日戻り 

日数 令和 6 年 1 月 20 日（月）より１泊のみから 2 泊まで可 

お迎え時間 10：00 ～ 14：00 までの間 

センターへ戻る時間 10：00 ～ 14：00 までの間 

外泊後の 

感染対策期間 
外泊終了日から３日間（戻られた日は 0 日目） 

 

〈その他〉 

・外出、外泊に関わる方は、ご家族のみとしてください。 

・外出先では屋内、屋外ともに人混みを避けてください。また、マスク着用にご協力ください。 

・外出・外泊終了後に 2 日目（終了日は０日目）までに一緒に過ごされたご家族の方が体調不良と

なった場合は、病棟へご連絡ください。 

 

外泊予約および外泊に関する質問等がございましたら下記までお問い合わせください。 

尚、電話でのお問い合わせは平日「10 時から 16 時」の間でお願いいたします。 

 

 

お問い合わせ先：当該病棟 

電話：052-501-4079 

 


